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Школа №163 – в Центральном районе (на углу улицы Кирочной и Суво-
ровского проспекта) – необыкновенная школа! Вряд ли в Петербурге найдет-
ся вторая такая! Представляете, пять спортивных залов, да еще во дворе 
большой современный стадион с искусственными покрытиями на футболь-
ном поле, баскетбольной и волейбольной площадках; девятнадцать спортив-
ных секций. На любой вкус: от футбола и волейбола, до японской борьбы и 
регби; от лыжной секции и спортивных танцев до тенниса, шахмат и художе-
ственной гимнастики… Только выбирай!  

В школе учится 560 учеников. В девятнадцати спортивных секциях за-
нимается 285 человек. Это значит, что больше половины наших школьников 
(51% от общего числа) занимается спортом.  

На протяжение последних тридцати лет школа №163 среди средних об-
щеобразовательных учреждений Центрального района неизменно занимает 
лидирующее место во всех спортивных делах.  Доказательства тому много-
численные грамоты, дипломы и спортивные кубки. 
 
 
 
              Наша школа и наш стадион с высоты птичьего полета 
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ШКОЛЬНЫЙ СПОРТИВНЫЙ КЛУБ 
 
 

Недавно (в феврале 2011года) в школе был торжественно открыт 
школьный спортивный клуб. Это особая история! Дело в том, что спортив-
ному клубу было присвоено имя Валентина Семеновича Просвирнина. Реше-
ние о присвоении этого имени клубу было единогласным; его поддержали 
все: и ученики, и выпускники школы, и родители,  и педагоги.  
 Вы спросите  кто такой Валентин Семенович Просвирнин? Это удиви-
тельный человек, талантливый педагог, Заслуженный учитель России, боль-
шой энтузиаст физкультуры и спорта. Более тридцати лет он отработал в на-
шей школе учителем физкультуры. Именно он необычайно высоко поднял 
спортивный статус школы в районе и в городе, неизменно завоевывая первые 
места в самых разных спортивных состязаниях. Вся школа его хоронила три 
года назад. Мы  всегда будем помнить этого замечательного человека.  
  Не знаю, где еще может быть такое: ученики Просвирнина – теперь 
уже выпускники школы - за свои деньги и заказали в Москве своему люби-
мому учителю мемориальную доску из  бело-цветного металлического спла-
ва.  На последней встрече выпускников  эта памятная доска была торжест-
венно открыта. Приходите в нашу школу, поднимитесь на второй этаж, и вы 
увидите эту памятную доску на фоне огромного зеркала. А под ней всегда 
живые цветы. А рядом в большой нише на зеркальном фоне вы увидите мно-
жество красивых спортивных кубков, многие из которых завоеваны под ру-
ководством  Валентина Семеновича Просвирнина. 
 На празднике, посвященном открытию школьного спортивного клуба, 
под «Гимн великому городу», был торжественно поднят флаг спортивного 
клуба. На фоне голубого шелка в центре полотнища горит большая золотая 
буква «П», а по золотой диагонали надпись «Школьный спортивный клуб». 
 – Вот так, Валентин Семенович – Учитель с большой буквы, продолжа-
ет жить и работать в своей любимой школе, в нашей школе!  
 Его жизнь – это великий пример всем нам живущим. А мы, учителя, 
ученики,  – все кто его знает и помнит,  будем следовать его примеру; каж-
дый своим делом. Будем стараться хорошо учиться и, так же, как он доби-
ваться успехов в работе. Будем  заниматься сами, и будем увлекать других 
физкультурой и спортом – тем, чему посвятил всю свою жизнь 

Валентин Семенович Просвирнин. 
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Памятная доска замечательному человеку, учителю, энтузиа-
сту и пропагандисту физкультуры и спорта. 
Его имя присвоено нашему спортивному клубу! 

 
 
 
 

Память о талантливом 
педагоге  навсегда  
останется в наших  
сердцах, как пример бес-
корыстного и честного 
служения делу, которому 
он посвятил всю свою 
жизнь. 
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 На празднике открытия 
школьного спортивного клуба 
поднимается флаг клуба! 
 
 На фоне голубого шелка 
 сверкает большая 
 золотая буква «П» - 
 флаг клуба Просвирнина. 
 
Под «Гимн великому городу» 
 флаг медленно поднимается 
вверх, и в это время 
 выносят множество 
 спортивных кубков, 
 а с большого экрана на нас 
смотрят добрые глаза 
 Валентина Семеновича.
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На стенде спортивного клуба расписание всех спортивных 
секций, имена тренеров и номера спортивных залов; 
их столько, что запутаться можно! 
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Школьный стадион всегда «в работе»! Ежедневно, до 
позднего вечера на нем тренируются ребята; и в солнце и в 
дождь.  А зимой здесь тренируются лыжники. 

 
Наш самый большой спортивный зал.
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Многие спортивные занятия 
проводятся на открытой 
природе.  
 
Секции туризма, краеведе-
ния и спортивного ориенти-
рования - одни из самых лю-
бимых среди девчонок и 
мальчишек. 
 
 
 
 

 
 

 
Для настольного тенниса есть отдельный специальный 

спортивный зал! 
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Вот такой у нас замечательный зал для спортивных танцев!  
 

Для малышей отдельный большой спортивный зал! 
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Самая яркая спортивная секция нашего клуба –  
китайское ушу.  

 
 

 
 

Для шахматной секции оборудован отдельный  
шахматный класс. 
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Наш самый увлекательный спортивный зал – тренажёрный. 

 
 

 

 

 
 
 
 
Октябрь 2011 года.  
Зимний стадион. 
Награждение за I место. 
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 Наш школьный спортивный клуб – это 19 спортивных секций: 
волейбол, пионербол, футбол, спортивное ориентирование, туризм, 

краеведение, регби, лыжная, стрельба, спортивные танцы, 
ОФП, военно-спортивный клуб, спортивные игры, 
 шахматы, силовая гимнастика, легкая атлетика, 
 художественная гимнастика, ушу, борьба (кэмпо). 
Под руководством классных тренеров в клубе  

занимается 285 девчонок и мальчишек.  
     В нашем распоряжении пять спортивных залов, стрелковый 

тир, шахматный класс и отличный уютный стадион с современным 
искусственным покрытием во дворе школы. 

 С такой мощной спортивной базой, и с нашими 
 замечательными тренерами мы добивались и  

 будем добиваться хороших спортивных результатов! 
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Идея и тексты: Евгений Кожара. 
Фотографии: Анастасия Пилявская. 

 
 

Санкт-Петербург  2011. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


